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Varighed
12+5 dage

Narrativ coaching og .
vejledning 31.000 kr. inkl.

Mmoms

Betaling kan deles
over 2 kalenderar
(anfgres ved

1-arig efteruddannelse i narrativ _ _
tilmelding)

coaching og vejledning. Laer at
strukturere og styre samtaler, sa der
bade bliver plads til at forholde sig til
vanskeligheder og problemer og at
fokusere pa muligheder.

Formal

Efteruddannelsen giver deltagerne et grundlaeggende kendskab til narrativ
coaching og vejledning, herunder den teoretiske og filosofiske baggrund samt
metoder og etik. Deltagerne vil laere og treene narrative metoder, der vaesentligst
bestar i at skabe nye og mere foretrukne forteellinger om sit liv, eksternalisering af
problemer, anvendelsen af samtalekort og styrkelse af identitet og faerdigheder
igennem bevidning.

Malgruppe

Efteruddannelsen er for alle, som har opgaver, der indebaerer vejledning,
coaching og radgivning eller gnsker at kvalificere sig til fremtidige coaching- og
vejledningsopgaver.

Uddannelsen kan med deltagelse i 4-dages kursus i narrative samtaler, eller
tilsvarende, samt en 10 siders opgave, give merit for grunduddannelsen i DISPUKs
3-arige samtaleterapeutuddannelse og 5-arige psykoterapeutuddannelse.
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Bemeaerk dog, at tilmelding til 2.-3. aret er forbeholdt igangvaerende kursister fra
grunduddannelsen pa DISPUK. De skal tilmelde sig senest d. 8. august aret fgr
opstart af 2.-3-aret. Herefter tilbydes evt. resterende pladser (eller plads pa
ventelisten) til gvrige ansggere fra eksempelvis coaching og vejledning-
uddannelsen.

Undervisningsform
Undervisningsdagene bestar af:

* Relevant teoretisk og metodisk undervisning med udgangspunkt i den laeste
litteratur og i deltagernes praksis.

e Traening og gvelser i mindre grupper.

* Lgbende drgftelser af teori og metode sat i relation til deltagernes praksis.

o lvaerkseettelse af eksperimenter pa deltagernes arbejdspladser med relation til
undervisningen.

e Live-samtaler med demonstration af narrativ coaching og vejledning.

Til hvert undervisningsmodul lzeses relevant litteratur, der anvises af
underviserne.

Deltagerne skal undervejs i uddannelsen skrive et antal mindre
refleksionspapirer, hvor de dels kobler egne erfaringer til den laeste litteratur og
dels arbejder med traening af skriftlig bevidning.

Forlgb

Uddannelsen bestar af 12 undervisningsdage fordelt pa seks moduler af to dages
varighed klokken 9-16. Der er en obligatorisk studiegruppedag samt en mindre
skriftlig eller praktisk opgave mellem hvert undervisningsmodul. Uddannelsen
afsluttes med et mundtligt opleeg med udgangspunkt i deltagernes egne cases.

Studiegrupper

Ud over undervisningen pa holdet, mgdes deltagerne i faste studiegrupper uden
underviser. Studiedagene foregar pa deltagernes arbejdspladser eller privat. Der
er i alt fem studiegruppemgdedage. Grupperne etableres pa det fgrste
undervisningsmodul. Formalet med studiegrupperne er at drgfte den leeste
litteratur, dele erfaringer med at omsazette inspiration fra forlgbet til egen praksis
og at traeene narrativ samtalepraksis.
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Eksamensform

Uddannelsen afsluttes med, at hver enkelte deltager laver en mindre
praesentation af egen coaching og/eller eget vejledningsarbejde. Til
fremlaeggelsen kan deltageren vise et videoklip af en samtale, afspille en
lydoptagelse eller gennemga en udskrift fra en samtale og fremlaegge nogle af
sine teoretiske og metodiske overvejelser. Fremlaeggelsens varighed er 20-30
minutter.

Adgangskriterier

Forlgbet regnes for en efteruddannelse, hvorfor det er et krav, at deltageren har
en faglig relevant grunduddannelse som. leerer, socialradgiver, paedagog,
sygeplejerske, sundhedsplejerske eller anden faggruppe med en mellemlang
grunduddannelse indenfor det sociale, paedagogiske og sundhedsfaglige omrade
eller en grunduddannelse som psykolog, laege eller anden akademisk
uddannelse. Der kan gives dispensation for grunduddannelse, safremt deltageren
har haft relevant erhvervserfaring.

Deltagerne pa efteruddannelsen skal i Igbet af aret have mulighed for at
praktisere vejledning, coaching eller radgivningslignende samtaler. Det er ikke
noget krav, at samtalerne foregar som en del af deltagerens arbejde. Det kan
blandt andet forega via frivilligt radgivningsarbejde.

Kursusbevis

For at kunne erhverve sig et bevis pa at gennemfgrt efteruddannelsen, skal
kursisten opfylde fglgende:

* Have deltaget i mindst 10 af de 12 undervisningsdage.

* Have haft mindst to vejlednings- eller coachingsamtaler eller forlgb i Igbet af
aret.

* Have praesenteret egen coaching- eller vejledningspraksis ved en afsluttende
fremlaeggelse, der rummer fremvisning af ca. 10 minutters videouddrag af en
samtale.
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Datoer for aktuelle forlgb.

Kursusnr.

24-788

Tilmeldingsfrist
15. jun 2024

Kursusadresse

DISPUK 1, Snekkersten
Stationsvej 13, 3070
Snekkersten

Kursusnr.

25-788

Tilmeldingsfrist
15. jun 2025

Kursusadresse

DISPUK 1, Snekkersten
Stationsvej 13, 3070
Snekkersten

Kursusnr.
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Planlagt undervisning

3.5ep 2024 - 4. sep
2024

1. okt 2024 - 2. okt 2024
21. nov 2024 - 22. nov
2024

9.jan 2025 - 10. jan 2025
6. mar 2025 - 7. mar
2025

10. apr 2025 - 11. apr
2025

Kl. 9-16.

Planlagt undervisning

9.sep 2025 -10. sep
2025

29. okt 2025 - 30. okt
2025

4. dec 2025 - 5. dec
2025

12. jan 2026 - 13. jan
2026

26. feb 2026 - 27. feb
2026

13. apr 2026 - 14. apr
2026

Kl. 9-16.

Planlagt undervisning

Dage for
studiegrupper

24, sep 2024
21. okt 2024
11. dec 2024
6. feb 2025
7. apr 2025

Dage for
studiegrupper

25.sep 2025
18. nov 2025
18. dec 2025
22.jan 2026
10. mar 2026

Dage for
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25-785 25.sep 2025 - 26. sep studiegrupper

2025 7. okt 2025
Tilmeldingsfrist 3.nov 2025 - 4. nov 27. nov 2025
5. aug 2025 2025 15.jan 2026
Kursusadresse 2025 14. apr 2026
4. feb 2026 - 5. feb 2026
Restaurant NorR, 23. mar 2026 - 24. mar
Marselisborg Havnevej 2026
46d, 8000 Aarhus C 6. maj 2026 - 7. Maj
2026
Kl. 9-16.
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