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“ Det er ikke let at veere barn, laeste jeg
for nylig i en avis"

“Det er ikke let at veere barn, laeste jeg for nylig i en avis, og jeg blev hgjst
forblgffet, for det er jo ikke hver dag, man laeser noget i aviserne, som virkelig er
sandt. Det er en revolutionaer, der taler. Det er ikke let at veere barn, nej! Det er
svaert, meget sveert. Hvad indebaerer det da — at veere barn?

Det indebaerer, at man skal ga i seng, sta op, kleede sig p3, spise, barste taender
0g pudse naese, nar det passer de voksne, ikke nar det passer en selv. (...) Det
indebaerer endvidere, at man uden at beklage sig ma hgre pa de mest personlige
kommentarer fra enhver voksens side, hvad angar ens udseende,
helbredstilstand, paklaedning og fremtidsudsigter.

Jeg har ofte spekuleret p3d, hvad der ville ske, hvis man begyndte at behandle de
voksne pa samme made.”

Sadan skrev Astrid Lindgren blandt andet i laeserbrev i 1939.

Meget er sket siden. Og sa alligevel? For i dag — naesten hundrede ar efter
Lindgrens praecise ord — kan man stadig spekulere p3, hvad der ville ske, hvis man
begyndte at behandle de voksne pa samme made, som vi behandler bgrn pa.
Isaer hvad angar bgrn og unge med behov for seerlig stgtte.

Det har blandt andet betydet, at vi fra 1. januar i ar har faet Barnets Lov, der af
social- og boligminister Pernille Rosenkrantz-Theil (S) bl.a. beskrives saledes: "Med
de nye bestemmmelser i Barnets Lov stadfaester vi et tidssvarende bgrnesyn, der
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anerkender bgrn og unge som mennesker i deres egen ret. Vi sikrer bgrnene og
de unge flere rettigheder - bade i lovgivning og praksis.”

Pa denne Narrative Salon vil DISPUKs direktgr Martin Nevers blive interviewet om
sine erfaringer med at styrke den Igbende inddragelse af bgrn og unge. Martin
laver Igbende supervision rundt om i landets kommuner, og ligesom Astrid
Lindgren oplevede det i 1939, oplever han, at det kan vaere svaert, meget sveert at
vaere barn i dag. Maske fordi rigtig mange bgrn ikke bliver lyttet rigtigt til.

Eller som Martin siger:

"Nar vi teenker i sddant rettighedssprog, som Barnets Lov er skrevet i, er det
muligvis fordi vi stadig mangler helt at forst3, at vi ikke kun skal lytte til bgrnene
for bgrnenes skyld. Vi voksne bliver ganske enkelt klogere, hvis vi lytter til de
erfaringer og den viden, som bgrn ligger inde med. Der er stor forskel pa at sige til
et barn eller et ungt menneske, at du har ret til at blive hgrt, og at sige, at vi gerne
vil hgre hvad du har at sige. Fordi vi tror p3, at vi kan leere noget af det, du siger,
som hjzelper os med at treeffe bedre beslutninger.”
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